
 

 ISTRUZIONI  PER  LA  CURA  DEL  TUO  TATTOO 

                   Dr. Zivago Tattoo 

                                                                     *PER INFO: 347 09.33.905 
  

CREMA CONSIGLIATA PER LA CURA :BEPANTHENOL  oppure  CICAPLAST SPF50 

TENERE SUL TATUAGGIO LA BENDA PROTETTIVA APPLICATA DAL TATUATORE PER 

2/3 ORE CIRCA. 

RIMUOVERE DELICATAMENTE IL BENDAGGIO E LAVARE IL TATUAGGIO CON 

SAPONE NEUTRO PER 3 VOLTE CONSECUTIVE, LA STESSA PROCEDURA VA 

EFFETTUATA A 12 ORE , CIRCA, DI DISTANZA PER ALTRE 2 VOLTE. 

DOPO IL LAVAGGIO TAMPONARE DELICATAMENTE PER ASCIUGARE E COSPARGERE 

POI CON LA CREMA LA ZONA TATUATA. 

IL TATTOO NON NECESSITA DI ALCUNA COPERTURA , ANZI PIU' RESPIRA E PIU' NE 

TRAE VANTAGGIO. 

SE LO SI VOLESSE COPRIRE  UTILIZZARE SOLO  CAPI DI COTONE 100% OPPURE 

SCOTTEX “CONSIGLIATO PANNO CARTA” . 

GIUNTI AL MOMENTO DI TOGLIERE IL BENDAGGIO, ASSICURARSI DI  SCOPRIRLO 

DELICATAMENTE, POTREBBE ESSERSI  ATTACCATO ALL'INDUMENTO O ALLA CARTA. 

E' CONSIGLIATO QUINDI  INUMIDIRE PRIMA LA ZONA. 

LA CREMA CURATIVA VA APPLICATA SPESSO DURANTE IL DI, IN PICCOLE DOSI, E 

BEN MASSAGGIATA 

LA CREMA VA USATA ANCHE PER LA DOCCIA COSPARGENDO IL TATTOO  CON UN 

ABBONDANTE STRATO, IN QUESTO MODO RENDERA' LA ZONA IMPERMEABILE. 

PER 1 BUONA GUARIGIONE DEL TATUAGGIO  LA CREMA VA USATA PER ALMENO 10 

GIORNI. 

 

NO: AL CONTATTO CON ACQUA PER GIORNI 10 ! 

NO: ALL’ESPOSIZIONE - SOLE O SOLARIUM PER GIORNI 20,PER POI CONTINUARE: 

PROTEZIONE “SOLARE 50” PER  ALTRI GIORNI 30 ! 

NO: A SAUNE,BAGNI TURCHI  E MASSAGGI CON OLII O CREME PER GIORNI 10 ! 

NO: A COPERTURA CON GARZE O ALTRO MATERIALE MEDICO PER GIORNI 10 ! 

NO: TOGLIERE EVENTUALI CROSTE O GRATTARE PER EVENTUALE PRURITO ! 

ATTENZIONE: l'esposizione e il contatto con sole e acqua (piscina, mare, lago) 

potrebbero causare un forte rossore attorno al tatuaggio, con sfoghi fastidiosi e in casi 

più estremi infezioni. In caso di forte gonfiore/rossore e’ consigliabile usare Gentalyn,per massimo 

48h,piu volte al giorno.Lavaggi piu’ volte al di’ con acqua fresca e sapone PH.Neutro o Intimo. 

Quindi seguite scrupolosamente le indicazioni sopra elencate.  

*Ad un’esposizione solare prolungata si consiglia sempre una protezione solare 30. 

I tempi previsti di guarigione possono variare da 28 a 49 giorni, tutto dipende 

da: 

– tipo di pelle; 

– zona del corpo tatuata; 

– tipo di tatuaggio ( colorato, b/n ) 

– grandezza; 

– dalla cura stessa. 
–  

* PRIMA  DI SOTTOPORSI AD UN INTERVENTO DI TATUAGGIO SI CONSIGLIA ASSOLUTAMENTE IL 

PARERE DEL PROPRIO MEDICO CURANTE E TEST PER EVENTUALI ALLERGIE. 

  

 

 

 

 

 

 
 


